
	 筑波大学附属病院	 総合診療科	 	 

病院＆部署名（研修プログラム名）・指導医名	 

つくば家庭医・病院総合医プログラム	 病院総合医コースの他に、家庭医コース、水戸

協同病院重点	 病院総合医コース、緩和ケ	 ア重点コース、ジェネラリスト転向コースの

５つのキャリアパスがあります。	 

	 

住所・連絡先	 

〒305-8576茨城県つくば市天久保2‐1‐1	 筑波大学附属病院総合診療グループ	 

ホームページ：http://soshin.pcmed-tsukuba.jp/training/specialsite/	 

TEL/FAX	 029-853-3189	 

E-mail:	 soshin@md.tsukuba.ac.jp	 

	 

指導医名・記載者名	 

記載者	 	 五十野博基	 

	 

研修プログラムの目標としている医師像	 

私たちが目指す医師像は、「ひとびとの健康を支えるオールラウンダー」であり、これ

は	 最終的に「すべての人に最適な医療サービスを提供できる医師」であると考えていま

す。	 

	 

勉強会やカンファレンスの開催曜日・時間とその概要	 

私たちが目指す医師像は、「ひとびとの健康を支えるオールラウンダー」であり、これ

は	 最終的に「すべての人に最適な医療サービスを提供できる医師」であると考えていま

す。	 

	 

具体的な研修内容紹介	 

病院総合医コース	 内科を中心とした幅広い知識と診断能力を修得し、将来は地域の基

幹病院や中小病院で	 病棟、外来、救急と様々なフィールドで活躍できる総合診療専門医

を目指します。	 

	 

病院総合医コースの基本的な研修施設は、	 



PGY３	 	 水戸協同病院６ヶ月、大学病院(内科+総合診療科)	 

PGY4	 筑波メディカルセンター病院総合診療科・救急診療科６ヶ月、	 	 診療所(在宅含	 

む)６ヶ月、	 

PGY5	 	 水戸協同病院または筑波メディカルセンター病院	 	 総合診療科	 

PGY6	 	 選択研修９ヶ月と、小児科３ヶ月	 

	 

水戸協同病院について：	 

内科系各科の垣根を取り払い、複数の総合診療チームを編成。大学教員と病院医師が各	 

チームをサポート。市中病院でありながら大学病院としての教育機能を持つ病院であり、	 

研修病院の新たなモデルケースとして全国から注目を集めている。	 

http://soshin.pcmed-tsukuba.jp/training/specialsite/facilities/mitokyodo.php	 

	 

水戸協同病院総合診療科の週間スケジュールの例	 

 ⽉月   ⽕火   ⽔水   ⽊木   ⾦金金  
 
 
 
 

午前  

 
 
モーニング  カン

ファ  教育回診（新

患）  

 

モーニング  

カンファ  

総回診  症

例例検討会  

 

モーニング  カン

ファ  教育回診（新

患）  外来診療療研修  

 
 
モーニング  カン

ファ  教育回診（新

患）  

モーニング  

カンファ  教育回診

（新患）  消化器内

科外科  カンファ

レンス  

 

午後  
 医師向け  

レクチャー  

   

 
 
 
 
 

⼣夕⽅方  

 

代謝内分泌泌  カ

ンファレンス  

循環器内科  カ

ンファレンス  

ミニレクチャー  

 
 
 

腎臓内科   カ

ン フ ァ レ ン ス  

ミニレクチャー  

 消化器内科  
ミニレクチャー  

膠原病科・神経内科  

カンファレンス  臨臨

床推論論研究会  

/EBM 勉強会  

 
 
 

呼 吸 器 内 科  

CPC（不不定期）  

ミニレクチャー  	 

	 



当直回数：月3回程度

	 

	 

研修終了後の主な進路	 

筑波大学総合診療グループでは、後期研修修了後も引き続きキャリアコーディネートを

行います。進路は大きく分けてフェローシップ、指導医、大学院の3つのパスがあります。

それぞれのキャリアプランやライフステージの変化に合わせたキャリアを形成するため

に、希望に応じて一般病院、診療所、大学、大学院を効果的に組み合わせたキャリアコ

ーディネートを行っています。	 


